Konwersja

Jak przestawic gospodarstwo

na metode biodynamiczng?

Demeter - rolnictwo biodynamiczne od 1924 r.



Jakie zasady obowigzujg w gospodarstwach Demeter?

Tradycyjnie od wiekéw rolnicy troszczyli sie o ziemie, dopiero dzis we wszystkich regionach
Swiata wazniejsze niz kiedykolwiek staje sie ksztattowanie krajobrazu. Tymczasem naukowo
udowodniono, ze do zachowania zyznosci gleby, stanowigcej podstawe produkcji zywnosci

wysokiej jakosci, w najwiekszym stopniu przyczynia sie rolnictwo biodynamiczne.

Rolnictwo biodynamiczne, najstarsza metoda rolnictwa ekologicznego, to najbardziej
zrownowazona forma gospodarowania we wszystkich strefach klimatycznych.
Symbolizujgca je znana marka Demeter sprawia, ze konsumenci kojarzg te najbardziej
pryncypialng metode rolnictwa ekologicznego z przetwdrstwem rzemiesiniczym prowadzonym
wedtug najwyzszych standardéw. Ufajg znakowi towarowemu Demeter, co daje duze mozliwosci

sprzedazy produktéw biodynamicznych.

GOSPODARSTWO JAKO ORGANIZM

Juz w 1924 roku Rudolf Steiner rozwinat idee, ze gospodarstwo mozna postrzegaé jako

organizm, jako samoistng jednostke, i ze nalezy je organizowa¢ w zgodzie z miejscowymi
warunkami. Swiat roslin i zwierzat jest $cisle powiazany z gleba i jej Zzyciem biologicznym.
Ksztattuja go tez dziatania cztowieka, na ktére wptywaja sity natury: Kosmosu i Ziemi.
Przestawianie na metode biodynamiczng obejmuje cate gospodarstwo — catg produkcje roslinng
i zwierzecg. W uzasadnionych przypadkach, np. w przypadku grup matych gospodarstw,
dopuszcza sie etapowe przestawianie, pod warunkiem wtadciwego rozdzielenia czesci
biodynamicznej od cze$ci pozostatej ekologiczne;.

Podstawg udanej uprawy roslin jest zaréwno zréznicowany ptodozmian z duzym udziatem roslin
motylkowatych (bobowatych), np. mieszanki koniczyn z trawami, jak tez nawozenie kompostami
zaszczepionymi preparatami biodynamicznymi.

Nasiona i materiat rozmnozeniowy muszg pochodzi¢ z uprawy biodynamicznej, a jesli sg one
niedostepne — z ekologicznej. Wiasciwa organizacja Demeter moze na zasadzie odstepstwa
wyrazi¢ zgode na zastosowanie konwencjonalnego materiatu rozmnozeniowego w przypadku
niedostepnosci materiatu w jakosci Demeter lub ekologicznej. Zabronione jest stosowanie nasion
zaprawianych chemicznie.

Nalezy przestrzega¢ wymogow dotyczacych dozwolonych nawozéw i srodkéw poprawiajgcych
wiasciwosci gleby oraz dopuszczalnych zabiegow i s$rodkéw pielegnacji i ochrony ro$lin,
wymienionych w zatgcznikach 4 i 5 ,Standardéw produkcji rolniczej Demeter-International”.

W uprawie warzyw nie zezwala sie na stosowanie miedzi.

Podstawowym warunkiem uzyskania certyfikatu Demeter jest posiadanie waznego certyfikatu

rolnictwa ekologicznego, uzyskanego na podstawie przepiséw regulujgcych produkcje ekologiczng
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oraz coroczna petnozakresowa inspekcja Demeter. Te same =zasady dotyczg certyfikacji

w zakresie przetworstwa.

Rolnicy Demeter szanujg wrodzone cechy zwierzat i umozliwiaja im wyrazanie potrzeb
emocjonalnych. Integralng czescia chowu sag warunki utrzymania zwierzat spelniajace
wymagania wlasciwe dla danego gatunku, zapewnienie dostepu do pastwisk lub wybiegéw,
pasze produkowane w gospodarstwie oraz naturalne rozmnazanie.

Bydlo w gospodarstwach Demeter ma rogi, poniewaz sg one waznym organem zmystu
i komunikaciji. W zwigzku z tym zwierzetom nalezy zapewni¢ odpowiednie warunki utrzymania.

W celu utrzymania i zwiekszania zyznosci gleby wymagane jest prowadzenie w gospodarstwie
chowu zwierzat przezuwajgcych (np. bydta, owiec, kéz) lub roslinozernych (np. koni). Minimalna
obsada zwierzat nie moze byé nizsza niz 0,2 SD/ha i nie moze przekroczyé 2,0 SD/ha.
W gospodarstwach ogrodniczych oraz uprawiajgcych wylgcznie gatunki wieloletnie (sady, winnice)
nie ma obowigzku posiadania wtasnych zwierzat, pod warunkiem intensywnego stosowania
obornika, kompostow i nawozow zielonych. Podstawg zywienia zwierzat sg pasze produkowane

w gospodarstwie. Zakup pasz z produkcji konwencjonalnej jest niedozwolony.

Cecha charakterystyczng rolnictwa biodynamicznego jest stosowanie specjalnych
preparatéow, ktérych uzycie reguluja ,,Standardy produkcji rolniczej Demeter-International”.
Preparaty biodynamiczne przyczyniaja sie do ozywienia gleby oraz podwyzszenia wielkosci
plonéw i ich jakosci, co pozwala na produkcje wysokiej jakosci pasz i zywnosci.

Preparaty kompostowe, czyli przetworzone w scisle okreslony sposéb odpowiednie czesci roslin
leczniczych, takich jak krwawnik, rumianek, pokrzywa, dgb, mniszek i koziek, umozliwiajg
produkcje cennego nawozu z odchoddéw zwierzecych i odpaddw roslinnych. Preparaty opryskowe:
krowienca i krzemionki zwiekszajg zyznos¢ gleby. Ze wzgledu na zmiany klimatu, szczegodinie
wazny jest wzrost zawartosci préchnicy, ktéra wigze duze ilosci dwutlenku wegla, co pozwala
zapobiegac¢ efektowi cieplarnianemu.

Preparaty biodynamiczne powinny by¢ w miare mozliwosci wytwarzane w gospodarstwie. Stosuje
sie je w niewielkich dawkach, poniewaz ich dziatanie nie zalezy od uzytej ilosci, ale od zawartej w
nich informacji o sitach eterycznych, a ich skutecznos¢ jest porownywana do lekéw homeopa-
tycznych. Rosliny opryskiwane preparatami biodynamicznymi sg bardziej wrazliwe na rytmy
kosmiczne, co sprzyja pogtebieniu zaleznosci miedzy glebg i rosling pod wptywem ciat niebieskich.
Preparaty wptywajg korzystnie na zréwnowazony wzrost ros$lin i sprzyjajg procesom dojrzewania.
Wszystkie pola w gospodarstwie muszg by¢ opryskane preparatem krowienca i krzemionkowym co
najmniej raz w roku, w odpowiedniej fazie rozwojowej roslin. Takze wszystkie nawozy

gospodarskie (obornik, kompost i inne) muszg by¢ zaszczepione preparatami kompostowymi.
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Na wszystkich polach uprawnych nalezy stosowaé obornik zaszczepiony preparatami

biodynamicznymi albo zaszczepione nimi komposty.

PRZETWORSTWO

Standardy przetworstwa Demeter regulujg zasady przetwarzania poszczegolnych kategorii

produktow. Zabroniona jest na przyktad homogenizacja mleka i stosowanie azotynu sodu do
peklowania migsa. Zamiast ,aromatéw identycznych z naturalnymi” stosuje sie czyste ekstrakty
olejkdbw eterycznych lub czyste ekstrakty z roslin. Jakos¢ wewnetrzng produktéw ocenia sie
metodg obrazow krystalizacyjnych, ktéra pozwala uwidoczni¢ rdznice miedzy zywnoscig

pochodzgcyg z upraw biodynamicznych, ekologicznych i konwencjonalnych.

Najwazniejsza jest wtasna motywacja do przestawienia gospodarstwa

Sukces przestawiania na metode biodynamiczng zalezy nie tylko od zainteresowania tym
rodzajem rolnictwa i wiedzy o nim, ale przede wszystkim od optymalnej organizacji pracy,
rozsadnego i kompetentnego doradztwa, a przede wszystkim od oséb zyjacych na terenie
gospodarstwa. ,,Przestawiajacy sie” rolnik uczy sie myslec¢ nie tylko w kategoriach przyczyn

i skutkéw, lecz takze jak tworzy¢ organizm gospodarstwa rozumiany jako catos¢.

JAK ZACZAC ...

Skontaktuj sie z Demeter-International telefonicznie lub za pomocg poczty elektronicznej. Otrzymasz

informacje o przestawianiu, doradcach Demeter, jednostkach certyfikujacych, standardach Demeter
i kwestionariusz dotyczgcy przestawiania. Chetnie udzielimy wszystkich niezbednych informacji i pomocnych

kontaktow.

W podjeciu decyzji mogg Ci pomoc ponizsze pytania:

e Czy interesuje Cie holistyczne rozumienie natury, wykraczajgce poza wiedze czysto naukowg?

e Czy identyfikujesz sie z rolnictwem ekologicznym?

e Czy chcesz produkowa¢ zywnos¢ bogatg w skftadniki witalne i prowadzi¢ gospodarstwo, w ktorym
troska o zyznos¢ gleby oraz zdrowie roslin i zwierzat opiera sie na zasadach zréwnowazonego
rozwoju i kryteriach holistycznych?

e (Czy cztonkowie Twojej rodziny i inne osoby pracujgce w gospodarstwie utozsamiajg sie z zasadami
rolnictwa biodynamicznego, czy sg przekonani do cztonkostwa w organizacji Demeter, czy raczej
podchodzg do tego sceptycznie?

e Czy akceptujesz nowe i niekonwencjonalne rozwigzania?

e Czy lubisz dyskutowa¢ o nowych ideach, jestes otwarty na nowe pomysty i inspiracje?

e (Czy jestes zainteresowany rozwojem osobistym?
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+Ankiete dla rolnikéw i przetwdrcéw zainteresowanych przestawianiem na metode biodynamiczng”
nalezy wypetnic¢ i przesta¢ do Miedzynarodowego Biura Certyfikacji Demeter-International. W ten
sposob uzyskujemy wstepny opis gospodarstwa. Nastepnie przeslemy informacje o warunkach
certyfikacji Demeter, o niezbednych zmianach, ktére nalezy dokona¢ w gospodarstwie oraz

wskazemy doradcow rolnictwa biodynamicznego.

Czy odpowiedziates na wyzej wymienione pytania dotyczgce podjecia decyzji o przestawieniu
gospodarstwa? Czy wiesz jak chcesz zorganizowa¢ swoje gospodarstwo? Czy ustalites zasady
wspotpracy z jednostkg certyfikujacg i doradcg? Czy wiesz, w jaki sposob bedziesz prowadzit
marketing swoich produktéw i czy mozesz oszacowaé jego koszty? Oprécz wydatkow na
doradztwo i nakfadow zwigzanych z przygotowaniem preparatéw biodynamicznych nalezy
uwzgledni¢ wydatki zwigzane z kontrolg wedtug obowigzujgcych przepiséw w zakresie rolnictwa
ekologicznego, a takze coroczng inspekcjg i certyfikacja Demeter. Wez réwniez pod uwage
niezbedne inwestycje zwigzane z chowem zwierzat, dotyczace na przyktad modernizacji budynkow
inwentarskich. Czy wiesz, ile wynoszg opfaty licencyjne za uzywanie znaku towarowego? Jesli
znasz odpowiedz na wszystkie powyzsze pytania bedziesz mégt podjgé decyzje opartg na

solidnych podstawach.

Efektywne planowanie konwersji gospodarstwa wymaga wspotpracy z doradcg w zakresie
rolnictwa biodynamicznego o miedzynarodowym doswiadczeniu. Zdobedziesz w ten sposéb
wiedze o produkcji i stosowaniu preparatéw biodynamicznych w Twoim gospodarstwie. Rowniez
we wspotpracy z doradcg nalezy sporzadzi¢ plan przestawiania, okre$lajgcy najwazniejsze krotko-
i dltugoterminowe cele, ktorych realizacja jest niezbedna do uzyskania certyfikatu Demeter. Plan
ten jest potem wykorzystywany jako harmonogram konwersji i przekazywany do Demeter-
International do zatwierdzenia. Nastepnie Demeter-International zawiera umowe z witascicielem
gospodarstwa regulujgcg wzajemng wspotprace. W pierwszym roku przestawiania nie mozna

jeszcze uzywac znaku towarowego Demeter.

Kolejnym krokiem jest zawarcie umowy o przeprowadzenie kontroli z jednostkg certyfikujacg
zatwierdzong przez Demeter-International. Jesli gospodarstwo jest prowadzone zgodnie ze
standardami produkcji rolniczej Demeter, wéwczas mozna je zgtosi¢ do pierwszej kontroli
Demeter. Inspektor zatwierdzony przez wtasciwg organizacje Demeter sprawdza na miejscu

przestrzeganie wyzej wymienionych standardow produkgji rolniczej i przetworstwa. Nastepnie

Strona5



raport z kontroli Demeter jest przekazywany do Miedzynarodowego Biura Certyfikacji Demeter-

International, gdzie jest weryfikowany.

UMOWA Z DEMETER-INTERNATIONAL

Jesli raport z kontroli zostanie oceniony pozytywnie, otrzymasz certyfikat okreslajgcy jego status.

Zwykle uzyskanie petnego certyfikatu Demeter trwa trzy lata. Certyfikat ze statusem ,w okresie
przestawiania na Demeter” mozna uzyska¢ po uptywie 12 miesiecy. Jesli gospodarstwo moze
wykazaé, ze dotychczas bylo prowadzone ekstensywnie lub posiada certyfikat rolnictwa
ekologicznego, okres przestawiania moze zostac skrécony.

Konieczne jest rowniez podpisanie umowy z Demeter-International dotyczgcej uzywania znakow
towarowych: ,Demeter” i ,biodynamiczny". Mozesz umiesci¢ swoje gospodarstwo lub przedsie-
biorstwo w globalnej bazie danych produktéw Demeter, aby klienci i inni zainteresowani mogli sie
z Tobg skontaktowaé. Kwartalna optata licencyjna jest obliczana na podstawie wartosci sprzedazy
produktow Demeter. W ten sposdb partnerzy biznesowi z obszaru rolnictwa, przetwérstwa i handlu
wspierajg roznorodne zadania stowarzyszenia Demeter-International: public relations, badania
naukowe, ochrone znakdéw towarowych, zapewnienie polityki jakosci i jej rozwdj, tworzenie nowych

organizacji rolnictwa biodynamicznego na catym Swiecie, a takze lobbing polityczny.

PRZETWORSTWO

Jakos¢ produkcji Demeter powinna znalezé odzwierciedlenie w produktach przetworzonych.

Standardy przetworstwa Demeter obejmujg dozwolone procesy przetwarzania i sktadniki.
W procesie produkcji, podczas magazynowania, transportu i eksportu nalezy wyraznie oddzieli¢ od

siebie produkty o réznym statusie jakosci oraz zapewni¢ ich identyfikowalnos¢.

MARKETING

Zwro¢ uwage na przestrzeganie okresow przestawiania. Aktualny status certyfikacji jest podany
w certyfikacie. Sprawdz wczesniej mozliwosci zbytu produkiow Demeter i skontaktuj sie
z zaktadami, ktére je przetwarzajg lub z organizacjg Demeter-International, gdzie koordynator ds.
surowcéw Demeter stuzy pomocg w ich sprzedazy.

Wszyscy przetwércy i handlowcy towarow Demeter majg zawarte umowy dotyczgce certyfikacji
Demeter. Projekty opakowan i etykiet — przed oddaniem ich do druku — nalezy przesta¢ do

Demeter-International do zatwierdzenia.

Prawidtowe uzycie znaku towarowego Demeter

* logo Demeter musi by¢ wyraznie widoczne na etykiecie umieszczonej z przodu produktu,

* znak nalezy umiesci¢ w gornej jednej trzeciej etykiety lub opakowania, najlepiej po srodku gornej krawedzi,
* uzycie rozmiarow i kolorow okreslonych w miedzynarodowych standardach znakowania,

(zazwyczaj uzywa sie koloru pomaranczowego i zielonego).
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Rolnicy, ogrodnicy, winiarze i pszczelarze przyczyniajg sie¢ aktywnie do zwiekszania
zyznosci gleby i ksztaltowania krajobrazu z korzyscia dla roslin i zwierzat. Ich celem jest
produkcja zywnos$ci wysokiej jakosci, podobnie jak pierwszych rolnikéw biodynamicznych
w 1924 r. Juz wtedy czes$¢ rolnikow zaczeta dostrzegaé¢ zjawisko degeneracji reprodukciji
zbo6z i innych roslin uprawnych. Zwrécili sie o pomoc do Rudolfa Steinera, twércy
antropozofii. Jego wyklady na temat praktycznego rolnictwa zainicjowaly metode
biodynamiczng. Steiner to pionier rolnictwa ekologicznego, znany na catym swiecie dzigki
swojej ksigzce ,Kurs rolniczy”, przettumaczonej na wiele jezykéw. Rolnicy w gospo-
darstwach Demeter wykorzystuja praktycznie jego wskazowki i rozwijajg rolnictwo
biodynamiczne. Nie wszyscy s3 antropozofami, ale kazdy z nich jest ciekaw nowych

rozwigzan i ma otwarta glowe. Wszyscy chca dziata¢ inaczej i wydajniej.

Konsumenci darzg najwyzszym zaufaniem petng zaangazowania prace rolnikébw — produkty
Demeter sg dla wiekszosci z nich gwarancjg najwyzszej jakosci, artykutami delikatesowymi,
wytwarzanymi w sposob odpowiedzialny.

Demeter jest jedynym stowarzyszeniem rolnictwa ekologicznego, ktore wspotpracuje z organi-
zacjami certyfikujgcymi na catym Swiecie. W 1997 r. utworzono Demeter-International w celu
poprawy wspotdziatania w zakresie prawnym, gospodarczym i duchowym. Obecnie organizacja
liczy 18 ugrupowan o statusie cztonkéw zwyczajnych i 5 ugrupowan (cztonkéw) wspierajgcych.
Wspétpraca na poziomie miedzynarodowym stanowi ambitne zadanie przynoszgce korzysci
wszystkim zainteresowanym. Przeciez holenderskie gospodarstwo biodynamiczne rézni sie od
indyjskiej plantacji herbaty lub winnicy w Argentynie. Marketing produktow Demeter wymaga innej
strategii w Niemczech niz w Nowej Zelandii. Demeter-International jest przyktadem wspotczesnej

wspoitpracy opartej na zaangazowaniu, przejrzystosci i autonomii regionalnej.
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Dane kontaktowe — krajowe organizacje cztonkowskie Demeter-International

1. Austria_.
Demeter Osterreich
www.demeter.at

2. Brazylia
IBD Certificag6es Ltda.
www.ibd.com.br

3. Dania
Demeterforbundet i
Danmark
www.demeter.dk

4. Egipt
Egyptian Bio-Dynamic
www.ebdaegypt.org

5. Finlandia
Biodynaaminen yhdistys
www.biodyn.fi

6. Francja
Association Demeter
France
www.demeter.fr

7. Niemcy
Demeter e.V.
www.demeter.de

8. Wielka Brytania
Biodynamic Association
Certification
www.bdcertification.org.uk

9. Wiochy

10. Luksemburg
Bio-Létzebuerg
www.bio-letzebuerg.lu

11. Holandia
Stichting Demeter
www.stichtingdemeter.nl

12. Nowa Zelandia

Bio Dynamic Farming and
Gardening Association
www.biodynamic.org.nz

13. Norwegia
Debio
www.debio.no

14. Stowenia
Demeter Slovenija

Demeter Associazione ltalia www.demeter.si

www.demeter.it

15. Hiszpania

Asociacion para

la Agricultura Biodinamica
www.demeter.es

16. Szwecja
Svenska Demeterforbundet
www.demeter.nu

17. Szwajcaria
Demeter Schweiz
www.demeter.ch

18. USA
Demeter Association, Inc.
www.demeter-usa.org

,Gospodarstwo jest prowadzone zgodnie ze swojg zasadniczg naturg,
w najlepszym tego stowa znaczeniu,
Jesli jest pomyslane jako swego rodzaju indywidualny byt sam w sobie —

Jjako niezalezna indywidualnosc.”

Rudolf Steiner, 1924

ZDJECIA

Strona tytutowa: Ambootia, Indie
Str. 2: Lofoten Glrdsysteri, Norwegia | El Recuerdo, Argentyna | Balmaadi, Indie

Str. 3: R. Ingold, Wegry

Str. 5: Risca Grande, Portugalia | il cesto, Niemcy

Str. 6: P. Espanion, Brazylia

Str. 7: Juchowo, Polska | Beni Ghreb, Tunezja

Strona ostatnia: Demeter e.V.

Ttumaczenie na jezyk polski z angielskiego: Waldemar Fortuna

WYDAWCA

Demeter-International e.V.
Brandschneise 1

64295 Darmstadt
Germany

Tel.: +49 6155 - 8469 99

www.demeter.net
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